MBOY «Tunckas CHINel» ¢puiamnan (nomkoabHas rpynmna) « Tepemox»

Ortuer o npoBeneHuu «Henenu ncuxonoruy B Miaaamei pa3sHoBo3pacTHOM rpymnie «Cka3kay

Bocnurarenu: byrsesa }0.B., Tynaii E.B., negaror - ncuxosnor 'anunckas B.B.

Henens ncuxonoruu — 3T0 COBOKYIMHOCTD IICUXOJOTHYECKUX aKIIUN, TOJYMHEHHBIX OJIHOM TeMe, OJHOU
ujee, KoTopas JUisl BKIIFOUEHHOT'O B HEE YEJIOBEKA Pa3BOPAUYMBACTCS KaK HEKOE I[EJIOCTHOE 3aBEPIICHHOE
JIEUCTBO.

Henens ncuxonoruu — mepornpusitTie, KOTOpOe MPOBOIUIOCH B T€UEHUE HeNenu ¢ 22 1o 26 anpens 2024
rojia, B KOTOPOM MPUHSIN Y4acTHUEe AOLIKOIbHUKH, IEaroru u pOAUTEIH.

3amaun «Hezgenu ncuxonorumy:

— (hopMUpOBaHHE MTPEICTABICHUN O BAXKHOCTH IICUXOJOTHYECKON HAYKH KaK OJTHOM U3 COCTABIISIOMIUX HAYK
0 YEJIOBEKE;

— CO/ICMCTBUE PA3BUTHIO JINUHOCTH BOCITUTAHHUKOB;

— (hopMUpOBaHKE MTPEICTABICHUM O CIIOCO0aX OKa3aHMsI ICUXOJOTHYECKON MOIePKKHU, oOpallieHus 3a
MTOMOIUIBIO B TPYAHBIX )KU3HEHHBIX CUTYAIUSX;

— (hopMHpOBaHKE MTPEACTABICHHUMA O CIIOCO0aX CAMOPETYJIISIIUU TICHX03MOIIMOHATILHOTO COCTOSHUSA,
MICUXOTUTHUEHE;

— TMOBBIIICHUE MICUXOJIOTUYECKON KOMIIETEHTHOCTH TeIaroroB U POJIUTENEH B Pa3IMYHbBIX BOPOCAX;

— TMOBBIIICHUE YPOBHS JOBEPUsI MEXK]1y BCEMU YYACTHUKAMU 00pa30BaTEIIHLHOTO MPOIECCa;

— ONTUMHU3AINS MEKITMYHOCTHBIX OTHOIICHHUH B IETCKUX KOJUIEKTUBAX, HABBIKOB U CIIOCOOOB OOIICHMUSI.
[Tpuntumne! noctpoenus «Hegenu ncuxonoruuny. [lpu obiem miaHupoBaHUU HEAETU Mbl UCXOAUITH U3
HECKOJIbKUX pa0OuYrX MPUHIIUIIOB.

IlepBblii nenb Henenu ncuxonoruu ObUT MOCBSIIEH IMOLMSAM U 4yBCTBaM. BblIo MpoBeieHo TeMaTuYeckoe
3ausTue « MBI ¥ SMOLIAI.

Lenb: oco3HAHUS CBOMX MEPEKUBAHUI U JPYTUX JIt0/IeH, CIOCOOHOCTD YIPABISATH CBOMMH SMOIIMSIMH.
3ajauu: MO3HAKOMUTH JETEH C MOHATUEM SMOIIUU; YYUTh
JeTei n300paXkaTh SIMOIIMOHATFHOE COCTOSHUE C MOMOIIBIO BRIPA3UTENBHBIX CPEICTB: MUMHUKOM U KECTaMu;
MIOMOYb JIETSIM OCO3HABATH CBOU SMOIIMOHAIBHBIE COCTOSTHHUS M1 OCBOOOJIUTHCS OT HETaTUBHBIX SMOITUH;
Hay4UTh Pa3INYaTh IMOIMHU; 00YUCHHE KOHCTPYKTHBHBIM (hOpMaM MOBEICHUS.

Bropoii nens 6bu1a posenieHa skckypeust B MBOY «Tunckas CII Nely, B kabuHeT nearora — rncuxosiora.
[Tenaror-ncuxonor I'anmackas Bukropust BukropoBHa npoBena MHTEpECHBIE UTPHI: «/laBaiiTe
MIO3HAaKOMUMCS», «MBbI TOnaeM Horamu», «Bo3aymssle mapuku». Llens urp: co3naTts ycinoBus i CHATUSA
MICUX0AMOILIMOHAIBHOTO M (PU3UYECKOT0 HANPSLKEHUS C UCIIOIb30BaHUEM 3/10pOBbeCcOeperaronmnx
TEXHOJIOTUH.

B TpeTnii n1enb ObuIa IPOBEJCHA UTPa U yIIpaXKHEHHWE HAa (OPMUPOBAHNE YMEHHUS BbIpaXkaTh SMoLMH. Llemns:
YMEHHE Paclo3HaBaTh CBOM 3MOLMH U YyBCTBA. [I€TH ¢ yI0BOJBCTBUEM paccMaTpuBaId KapTouky «Kakoe y
Te0s1 HaCTpOeHUE?» U PUCOBAIM CBOE HACTPOCHHUE.

YeTBepThlii 1eHb B IpyIie Havyaiucs ¢ urp: «C 100peiM yTpom», «3aiiku U cIoHbI», «I1030BH 1ackoBOY,
«Kotsaray. Llenp: cozaHne MONOKUTEIBHOTO SMOIIMOHAIBHOTO KJIMMAaTa B IPYIIIE; CHATHE
HMOIMOHAIBHOTO HANPSKEHUS, ICUXOJIOTMYECKOr0 Oaphepa ¢ MOMOIIBIO TAKTHUIIBHBIX OIIYIEHHH
(mpukocHOBeHHMI). J[eHb BecesbIX Urp MPOLIEN BECeNo U MoJapuil MajibllliaM Xopoliee HacTpoeHue. et
BECh JIEHb BECEJIO UT'PAJTH, OXOTHO 3aHUMANINCK. [IATHIN JeHb B AE€TCKOM cajay ObLI JIeHb PaJOCTHBIX BCTPEU
Y TIpOIIIeN TIOJT IEBU30M: « JleTckuit caa — Hamt oOIIui JOM, XOPOIIIO MBI B HEM JKHBEM.

IIsiTelii nenb. [ poauteneit OblI0 MpoOBeAeHO aHKeTHpoBaHKE «Kak COXpaHUTh ICUXUYECKOE 370POBbE
pebenkay. Criucounslit coctas rpynnsl 17 yenosek. [Ipuaumanu yuactue 9 yenosek (53%). B peakpuanuun
JUIsL poAuTeIiel ObLTH pacrieyaTanbl OyKieTsl: «ManeHbkue IryHUIIKNy, «Ecinu Bam pe6énok
arpeccUBHbBINY», « BHYTpEHHUN MUp arpecCUBHOTO peOEHKa.



Otuér o nposenenun «Henenu Ilcuxonmorum» B crapiieit pasHOBO3pacTHOM rpymie «Paxyra»

Bocnurarenu: I[Ipokonosuuy H.M., Tymnait E.B., negaror - ncuxosnor I'anunckas B.B.

IlepBblii 1eHb «/IeHb pagyKHOTO HACTPOCHUS.

Axuus «Pagyra HacTpOEHHUs» IPOXOAMIIA B CTaplle Pa3HOBO3PACTHOU IPyIIIIE.

B rpymnmnoBoii koMHaTe HapUCOBAJIM IUIAKAT, M300paxkarouuii panyry — «Pagyry Hactpoenus». Jleram
ObUIN IPEAJIOKEHBI )KETOHYMKHM C UX MMEeHaMU. B TedeHnue Bcelt Helleln, KaXKaoe yTpo U BEYEpOM JIETH
OLICHUBAJIU CBOE HACTPOEHUE ONPEIEIEHHBIM [IBETOM M IPUKPEILISIN KETOHYMKH Ha «Pangyru
HACTPOCHUS.

Taxum 00pa3oM, MBI IPOCIIEIMIIN U3MEHEHHE HACTPOEHUs JeTel B TEUCHME JIHSA, a 3aTE€M M BCEH HEJelnu.
3HaueHue LBETOB «Paxyru HaCTpOEHH»:

KpacHsblil — BOCTOpKEHHOE.

OpaHkeBblIil — paJlOCTHOE.

JKenTelil — npusTHOE.

3eJIeHBI — CIIOKOMHOE, YPaBHOBEILIEHHOE.

[NonyGoit — rpycTHOe.

DHOIETOBBII — TPEBOXKHOE.

UYepHsblil — KpailHE HEYTOBIETBOPUTEIBHOE.

beinbiit — Tpy1HO CKa3aTk.

Bropoii neHb «/I[eHb MOHUMaHHS Y.

Jluarnoctuueckoe 3aHsaTie «BommeOHas cTpaHa 4yBCTB)» HAIpPaBIIEHO HA UCCIEIOBaHHE
TICUXOAMOIIMOHATBHOTO COCTOSIHHSI, CIZIOYSHHUE TPYIIIBI U

HAKOIUIEHHE MOJIOKUTEIHHOTO YMOLIMOHAIIBHOTO OMBITa. YTPO HAyalloCh C PUTYyasla IPUBETCTBUS
«Yactruka Teruiay. JleTu mo Kpyry nepeaaBaiy coCey «9acTHUKY TEIIa - JIETKOE MOTJIaKUBAHUE.
JlnarnHocTuka nmcuxo3MOIIMOHATIBHOTO COCTOSHUS IPOBOAUIIOCH C MOMOINBI0 MeTonuku «Kapra 4yBCTBY.
Kaxxnomy pe6EHKY OBLIO MPEaioKeHOo § IBETHBIX KapaHAalleh: KpacHbIN, CHHUMN, 3€JICHBIHN, (PHOICTOBBIH,
KOPHYHEBBIH, Cepblii M UepPHBIN; KapTOyKa C M300pakeHHEM MalleHbKHUX JOMHUKOB B KOTOPBIX )KHBYT
«ayBcTBay: Pamocts, Y noBonsctBue, Ctpax, Buna, O6uaa, ['pycts, 3mocts u UnTepec. [detsam 6110
MPEJIOKEHO 3aKPaCUTh KaXbIi TOMHUK, TEM LIBETOM, KOTOPHIH, 10 X MHEHHIO, aCCOIUUPYET
OTIpe/IeTICHHOE TYBCTBO.

B 3aBepiienun nHa mpoBenu puTyai npomanus «CoTHIe HACTPOSHUS.

Jletn mapunu Ipyr APYTY «IYIHKH COJHIIA»: TOMIEBEMIN MATLYMKAMU PACKPBITHIX JIAJOHEH H
YIBIOHYJIHCE.

Tpernii nens «/leHb qpyKOBD».

B niepBoii mosioBUHE IHA AJIs A€TEN cTapiieil MOArpyIbl OblI MPOBEAEH MYJIbT-TPEHUHT «J{pyxOay.
Tpenunr, mpeaHasHaueH A pa3BUTHUS y JeTell HABBIKOB OOLIEHMS, APYKECKHX OTHOLICHHUH,
MO3UTUBHOTO COLIMAJIBHOTO MOBEACHUS, (POPMUPOBAHUS OJArONPUSITHOTO TCUXOJOTHYECKOTO KIIMMaTa
rpynmsl. JIeTsaM MpeaIoRKuI OJHOBPEMEHHO CHUIETh WM CTOSTH B KPYT'Y, CMOTPETh BUICO3AIUCH
MynbThuiabMa «OH nomancs!» (B. Korenoukun, «Coro3mynbThunbsmy», 1981) u pucosats. s
BBITOJIHEHUS MYJIbT-TPEHUHIa UCIOJIb30BAINCh MaTepuanbl: Oymara, Kpacku, (pioMacTepsl, KapaHaalu
(o xenaHuUIO EeTEN ).

Bo BTOpOI1 0JIOBHHE AHS UIsl BCEW PAa3HOBO3pAacTHOW Ipymsbl Aered mpoenu Axuuioo «llomapok
Opyry». AKIIMST TTOMOIJIa B JIMarHOCTUKM B3aMMOOTHOIICHUH JeTel BHYTpU Ipynmsl. Jletn
CaMOCTOATENIBHO U3rOTaBIMBAIN MOJAPKU, PUCYHKU M JapWIM Ipyr Apyry. B KoHIle 1HA onpenenuinn
CTaTyC KaX/J0ro pebeHKa K rpyIe N0 KOJIUYECTBY MOTYYEHHBIX OAApKOB.

YerBépThiil AeHBb «/l€Hb CHACTBSY.

Pucynounslii Tect «Mos cembsin. MeToMKa HHTEpIpETallMM PUCYHKA IpeJHa3HayeHa JUIsl UCCIIEOBaHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIECHHWH B CEMbE. YUYaCTBYIOT BCE JIETH PA3HOBO3PACTHOM Ipynnsl. [leTsam
NPEUIOKWIN Ha JucTe OyMaru HapucoBaTh [IBETHBIMH KapaHJIalllaMi CBOIO ceMblo. [1o okoHuanuu
pHCOBaHUS BCE HAPHMCOBAHHBIE IEPCOHAXKHU OBLTH 0003HAUEHBI OAMUCIMH (KTO €CTh KTO).

B 3aknroueHue TecTa €T OTBEYAIM HA BOIPOCHI:



1.Koro Tb! HapucoBan? A rie OHM HaxoJATCs?

2.Uem BBI 3aHMMaeTECh Ha 3TOM pUCYHKe? BbI BMeCTe 3TO Jiemaere uiiu HeT?

3.Kakoe HacTpoeHue y nepcoHaxeil pucyHka?

4.Kaxk oH ce0s uyBCTBYeT Ha KapTHUHKE. EMy Beceno Wi rpycTHO, XOPOLIO MJIH IJI0X0. XOUeT JIU OH
MOMEHSTH YTO-TO Ha ITOM KapTUHKE, YTOOBI CTANO JIyyle?

5.KTo camplii cyacT/IMBBINA B HapucoBaHHOU ceMbe? [Touemy?

B oaror nenp 12 pomurenedt  mpouuid aHKETHpOBaHUE Ha Temy. «Kakue UrpylKd W KHMDKKU JIFOOUT
Baill peOeHOoK». M3 aHKeT MBI y3HAIU, YTO POJUTEIN aKTUBHO YYaCTBYIOT B Pa3BUTUU CBOUX JIETEH.
3HAIOT, YTO UM UHTEPECHO, BO UTO OBl UM XOTEJIOCHh MOUTPATh, YEM OHH JIHOOST 3aHUMAaThCs. Pogurenu
MHOT'O YUTAIOT JETSM, 3aHUMAIOTCS C ICThbMHU XYI0KECTBEHHOM JESATEIHHOCTBIO (PUCYIOT, JICTIST,
KOHCTPYUPYIOT pasziUYHbIe MOAENKH). AHKETUPOBAHUE IOMOIJIO HaM y3HaTh MHOIO 00 MHTepecax
JITEH, 9TO TIOMOXKET B JalbHEHIIe padoTe MO pPa3BUTHIO Yy JETEH HMX MOTPEOHOCTEH.

IIaTelii penns Pa3BuBalolee 3aHATHE C JEThbMH «3aBETHAs MEYTay.

ApT - TepaneBTHUECKOE yIpaxkHeHHe «PucyeM CBOIO MeuTy».

JleTsiM peIoKIIIM KpacK M KUCTOYKH JUJIsi pUcOBaHUE Ha Oymare. [leTu BbIpa3wyii CBOM MEYTHI B
pucyHkax. Bo BpeMsi pucoBaHusi 3Bydasia MO3UTHBHAsA, CHOKOWHAs My3blKa, KOTOpas CrocoOCTBOBaa
M0Ka3aTh CBOM COKPOBEHHBIE MEYTHI. Jlajiee MpoBen MPE3ECHTALMI0 PUCYHKOB, I/I€ KaXK/bIi aBTOP
pacckazai o cBoeM IpousBeaeHud. OKa3anoch, YTO y KaXA0ro peOEéHKa Takue pa3HbIe MEUTHI, TAKHE
HEMOBTOPHUMBIE M Y KaXKJOr0 €CTh CBOM XapakTep.

Hror nposenenus Hexean Ilcuxosiormu.
JUist ynyduieHus MCUXOJIOIMYECKOro MUKPOKJIMMaTa JOUIKOJIbHUKOB MEpe eaaroraMu Obuin
IIOCTABJICHBI 3aJa4HU:
o Pacummpenue 3HaHMI 0 HayKe IICUXOJIOTHH, POJIM U MECTE IICUXOJOTUYECKUX 3HAHUN B XKU3HU
YEIIOBEKA;

e AKTHBH3aLUs TBOPUYECKOIO NOTEHIIMAIA YYaCTHUKOB 00pa3oBaTeIbHOIO Mpolecca, (opMUpOBaHHE
YyBCTBA yCIIEIIHOCTH.

o IloBpImeHHE ICUXOIOTHISCKOM KOMIIETCHTHOCTHU rneaaroroB u pOJIPITGJ'IGfI;

. q)OpMI/IpOBaHI/Ie Hpe,Z[CTaBJ'ICHI/Iﬁ 0 BaKHOCTH IICUXOJIOTHYECKOM HAYKH KaK OJIHOH U3
COCTaBJIAIOIINX YCJIIOBCKO3HAHMUA,

. COI[GI\/JICTBI/IG Pa3BUTHUIO JIUYHOCTH JOIIKOJBbHUKOB,
. Honynﬁpmaunﬁ MICUXOJIOTUYECKHUX 3HAHUU U ASATEIbHOCTH IICUXO0J0TrNYECKOM CJ'Iy>K6BI;
e IloBblIEeHUE YPOBHA AOBCPUSA MCIKAY BCEMU YUACTHUKAMU O6pa30BaTeJ'ILHOFO npomnecca.

Ka)KZIOMy JHIO COOTBETCTBOBAJIO CBOC HAa3BAHUE U CBOA TEMaA.
B TedyeHue Hemenu megaroru IMpOBOAUIIN BCC MCPOIPUATUA B COOTBCTCTBHC C IIJIAHOM «Henenn
TICUXOJIOTHUN .

MBOY «Tunckasa CIHINel» ¢puanan (nomkonbHas rpynna) «CoHBIIIKO

Henens ncuxonorun «I[lcuxomorndeckas 6e3omacHas odpazoBaTenbHas cpefa» ¢ 22 — 26 anpens
2024 200
Leab: MOBBIIEHUE TCHUXOJIOrO-MEJArOTHYECKOTO B3aMMOJECUCTBUS TEAAroroB M pOJUTENEH, CO3/1aHHE
OJIarOMpPUSITHOTO KJIMMaTa B pa3HOBO3pAcTHOM rpyrie «COTHBIIIKOY.
3anaum Hegesn:
e TMOBBICUTH MHTCPEC IMIEAArOroB U pongeneI‘/'I K IICHUXOJIOTHUH,
e (opMUPOBATH UHTEPEC B3POCIBIX K MUPY peOeHKa, CTpEMJIEHHE TOMOTaTh EMY B MHAWBHIyaJIbHO-

JINYHOCTHOM Pa3BUTHUU,

e MOBBICUTH IICUXOJIOTHUCCKYIO KOMIICTCHTHOCTD IICIaroroB U pO,Z[HTGJIGﬁ HOHJKOHBHOﬁ TPYIIIIBI.



e Pa3BUTh MHTEIJICKTYAJIbHBIA U TBOPUYECKUI MOTEHIIMAI A€TEH, MPUOOLIUTH K MCHUXOJIOTHYECKOH KYIbTypeE,
CIOCOOCTBYIOIIEH TUYHOCTHOMY POCTY KaXKJIOTO peOCHKA.

1.AHKETHPOBaHME JUISA POANTENEH | « IMOIMOHAIBHOE COCTOSHUE BaIET0 peOCHKay.
B ankerupoBanuu npunsio yuactue -10 cemeit (83%).

2.BBINTyCK MCUXOJIOTUYECKUX OYKIICTOB:

a) «OCcoOCHHOCTH MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS ACTECH 3-6 j1eTy;
0) «IIpodwmrakTrka arpecCCUBHOTO MTOBEICHUS PeOCHKAY,
B) «PeOeHOK pyraeTcs TpyObIMU CIIOBaMM.

3. UrpoBoe 3aHsTHe:

a) «/laBaiiTe mo3gopoBaeMcs»;
0) «ITo30BU 1acCKOBOY;

B) «COJIHEUHBIN 3alUUK.

4. Urpel n ynpaxxHeHus Ha GOPMUPOBAHHE YMEHUS BBIPAKATH YMOIIUH:
a) « PucoBaHue KOJJIEKTUBHOTO PHCYHKaY;

0) «PucoBaHme CTpPaxoBy;

B) «Hamm gyBcTBay.

5. TemaTuuecKOe 3aHITHUE. «HYTGH_IGCTBI/IC B BOJ'IIJ_Ie6Hy10 CTpaHy SMOILUI.

Bocnurarens: llopuukoBa O.M., ['anunckas B.B.



